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	Aktivitet 3 - Superhelte

	Indhold
	Puste-leg

Inddel klassen i makkerpar. Hvert makkerpar skal bruge et bord, et stykke vat eller en bold lavet af et sammenkrøllet stykke papir. Nu skal de to elever i hver makkerpar kæmpe mod hinanden. Eleverne stiller sig på hver sin side af bordet. Bolden lægges midt på bordet. Nu gælder det om at puste til bolden og få den til at falde ud over modstanderens bordkant. Når det lykkedes får man et point. Spil i 3 minutter.

Tal nu med klassen om, hvordan bolden bevægede sig når den blev pustet til. Hvilken retning bevægede den sig i? Hvad skete der når der blev pustet samtidigt fra begge sider? Hvad krævede at få bolden ud over kanten?

Tal med klassen om, hvordan dette kunne være en superkraft hvis nu det var noget vi kunne gøre i virkeligheden. (fx at kunne få ting til at bevæge sig væk fra en)



	Forventet tidsforbrug
	15min

	Læringsmål
	Eleverne
· Lærer at følge en instruktion
· Lærer at foretage observationer
· Lærer at luft kan flytte ting

	Tegn
	Eleverne
· Har det sjovt med at spille boldspillet

· Svarer på spørgsmål

	Materialer
	Vat eller papir
borde
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