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Jzanga

Sis vadovelis yra paruostas studentams, kurie rengiasi jsidarbinti uZsienyje, taciau jie neturi koledzo
(kolegija) ar mokyklos paramos.

Ners jis rasite keletg naudingy skyreliy, skirty kolegijoms, kurie padés studentams pasiruosti IWP
(angl. International Work Placement — jsidarbinimas uZsienyje). Ypac tie skyreliai, kurie kalba apie
pinigus ir sutarciy pavyzdzius tarp kolegijy, studenty ir uzsienio kompanijy.

I§ patirties galime pasakyti, jog $is VADOVELIS privers studentus ir kolegijas susimastyti apie
jsidarbinimg uZsienyje, patartina kai kuriuos klausimus iSspresti pasiruosimo stadijoje.

Sis bukletas néra i§sami instrukcija; tai rinkinys klausimy, uzduodiy, patarimy ir pasialymy, kurie
padés jauniems Zmonéms pazvelgti j svarbius klausimus i$ praktinés pusés, rengiantis IWP.

Dirbti uZsienyje — tai nuotykis, jei Sis vadovélis padés jaunuoliams iSvengti pasitaikanciy problemy,
kurie sugadinty potencialiai puikia patirtj, vadinasi mes pasiekéme tikslg.

Galiausiai, jei vadovélis padés studentams padéti kitiems, reiskia jis sulauks papildomy bonusy.

Meégaukités ir sekmeés!
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Kaip naudotis Siuo vadovéliu

Tai priklauso tik nuo jasy, kaip jis pasinaudosite Siuo vadovéliu! Mes visada patariame, pradéti nuo
pirmosios dalies ir tada skaityti antrg dalj, pradék nuo pirmosios temos, atlikite visas temas. Ners jis
galite pradéti nuo bet kurios temos.

PATIKRINIMO SARASAS padés jums jsitikinti, kad jis susipaZiNete su svarbiausiomis temomis ir esate
gerai pasiruose.

Vadovélis yra suskirstytas j 4 dalis:
DALIS I Vaziavimas j uZsienj
a) Priezastys

b) Jvairios alternatyvos

DALIS Il Temos
Kiekviena tema turi keletg potemiy:

Potemé | Temos jZzanga
Koks yra temos tikslas?

Potemé Il Klausimai
Klausimai privers jus susimastyti ar jis padaréte viskg, kas jmonama, ar dar
nesate iki galo jsitikine?

Poteme llI UZduotys
UZduotys (T- angl. Uzduotys-uzduotys) padés jums rasti reikiamus atsakymus j
svarbius klausimus

Potemé IV Planavimas
Po kiekvieNes potemés reikés uzpildyti planavimo formas, kurios parodys
progresa.

Daugelyje temy jums reikés surasti uzuominas ir/ar patarimus

Dalis Il Pasitikrinimo sgrasas
Pasitikrinimas i$ tikryjy yra visy temy santrauka. Galima greitai pasitikrinti pagrindinius dalykus, kuri-
uos reikia atlikti PASIRUOSIMO stadijoje prie$ IWP.

Jei pabaigéte tema, pazymékite “varnele” pasitikrinimo sgrase. Tai padeda planuoti laiku veiklas,
niekas jusy nesustabdys pries iSvaZiavimg j uzsien;!

Dalis IV Priedai
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Asmeniné informacija
Informacija apie asmenj, kolegijg ir mokymasi

Pavardé, vardas

Adresas

Pasto kodas /Vieta

Salis

Lytis O Vyras O Moteris

Gimimo data

E - pasto adresas

Paso /Asmens tapatybés
kortelelés Nr. —.

Paso/ Asmens tapatybés korte
lés galiojimo termiNe data

Banko saskaitos Nr.

Ziro saskaitos Nr.

SWIFT code

AS gyvenu su savo tévais O Taip O Ne

Asmeninio telefoNe Nr.

Mobiliojo tel. Nr.

“Tai galbat pats seniausias pastas visoje Salyje...”(Frans,18)

Vadovélis studentams ir kolegijoms 5
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Nenumatyti atvejai
Atsitikus nelaimei, skambinkite mano $eimai/draugams/kitiems asmenims:

Pavardé, vardas

Adresas

E - pasto adresas

Il Informacija apie kolegijg ir studijas
Kolegijos pavadinimas

Adresas

Pasto kodas/vieta

AS mokausi O
dieniniame skyriuje O neakivaizdiniame O
Studijy sfera O inzinerija ir technologijos
O sveikatos apsauga
O priezidra
O verslo studijos
O amatas ir paslaugos

O kita,

Specializacija (0]

Numatoma baigimo data

Vadovélis studentams ir kolegijoms 6



DALIS |

VAZIAVIMAS ] UZSIEN]

a) ISvaZiavimo j uZsienj priezastys:

Globalizacijos lygmuo (kodél gi to nepripazinus? Sumazéjus kelioniy Iéktuvu kainoms), transnaciona-

linis mobilumas tapo nauja mada Eurypoje ir ne tik.

Yra daug priezasCiy, kodél vaZiuojama | uZsienj, mes nustatysime pacias pagrindines, mes
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apibudinsime ne tik pacig priezastj, bet ir jos tikslg ir kokj poveikj turi mums.

Mobilumas j uzsienj (dirbti ar studijuoti) padeda daugeliu atvejy:

PrieZastys:

Tikslai:

Poveikis:

Tu mokaisi kalba, gerini
egzistuojantj kalbos lygj

ISmokti uzsienio kalbg

Kalbos mokéjimas

JUs galite padidinti savo Sansus,
gaunant geresnj darbg savo
salyje, jeigu jrodysite savo
darbdaviui, kad jus turéjote

drgsos stazuotis uzsienyje

Pagerinti savo karjeros galimy-
bes (nebitinai karjeros galimy-
bes uZsienyje, bet ir ta prasme
— ieskant geresnio darbo savo
Salyje )

Profesiniai jgudziai

JUs jgaunate pasitikéjimo savi-
mi

Jgauti pasitikéjimo

Naujos ir iSsamesnés perspe-
ktyvos, pasitikéjimas savimi

JUs turite Sansg susitikti su
naujais Zmonémis, susipazinti
su skirtingais gyvenimo budais,
kitokiais mentalitetais, susira-
site naujy draugy, bendrai
gausite “tarpkultiriniy
kompetencijy”

Jgyti tarpkultdriniy Ziniy

Tarpkultirinés kompetencijos

Vadovélis studentams ir kolegijoms 7
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“Pagrindiniai” dalykai Zzmonéms, turintiems patirties:

Kodél reikia buti globaliems?

5 pagrindinés jsidarbinimo uZsienyje prieZastys

Nuotykis

Deanna Van Buren (Olandija), kuri dirba architektlros interne Londone, laiko keliones ir nuotykius
svarbiausiomis priezastimis, dél kuriy ji iSvyko dirbti j uzsienj. “Gyvenimas Anglijoje suteikia puikig
galimybe nuvykti j kitas Salis Eurypoje, Azijoje ar Afrikoje”, sako ji.

Globalinés perspektyvos
"JUs pamatote Salj kitos kultlros akimis”, sako David Ray i$ JAV, kuris dirba tkyje Prancuzijoje.

Karjeros galimybiy augimas
"Man Sis darbas yra kazkas labai atsakingo, ko as$ tikrai niekada negauciau savo 3alyje (Pranciizija)”,
sako Chantal

Saves-pazinimas
"Jei esi priverstas kazka atlikti, suvoki, kad tu gali padaryti daugiau, nei kad kazkada manei”, sako
Kristen Bergevin (Svedija), kuri dirbo Londone ir Skotijoje $esis ménesius.

Uzsienio kalby mokymasis

Tiekdama ledus vokieciy tiristams Jaimie (Ispanija) iSprendé problemg — nezinodavo, k3 toliau saky-
ti. Po trijy ménesiy trumpesniy ir ilgesniy pokalbiy, ji pradéjo sklandziai kalbéti, nors taip nebuvo
pradzioje.

Vadovélis studentams ir kolegijoms 8
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b) Jvairios alternatyvos:

Stazuotés — daugiau info:
http://eurypa.eu/youth/working/traineeships/index_eu_en.html

PVZ.:

AIESEC

Domités darbo patirties jgijimu ekonomikos ir vadybos srityse uzsienyje? Sis globalus studenty tink-
las siGilo jums tarptautiniy mainy galimybes ir padeda parasyti darbo prasymus, toje salyje, kurig
pasirenkate. Prisijunkite prie tinklo, kad praturtintuméte savo studijy patirtj!
http://www.aiesec.org/Al

Agriplaneta

Zemes Tikio stazuotés visame pasaulyje. Informacija apie vykdomas programas, kaip rasyti
prasymus ir kur vaZiuoti, rasite Cia:

http://www.agriplanet.com

Capcampus

Jeigu jus domina vertinga darbo patirtis pries pabaigiant studijas, patikrinkite, mainy ir jsidarbinimo
programas Prancizijoje ir kitose Eurypos Salyse. Susiraskite patarimus, kaip parasyti savo CV ir mo-
tyvacijos laiskg pries jsidarbindami!

http://www.capcampus.com/emploi/stage/

Eurypos taryba

Viskas, ko jums reikia suZinoti apie staZzuociy programa Eurypos tarybos tinklapyje. Parsisiyskite
prasymo forma

http://www.coe.int/t/e/Human_Resources/Jobs/10_Traineeship_opportunities

Eurypos teisiy studenty asociacija

Studijuojate teise ir norite gauti darbo patirties uzsienyje? Suzinokite apie studenty praktikos pro-
gramas, kurias vykdo didZiausia pasaulyje nepriklausoma teisés studenty asociacija. ELSA turi apie
450 stazuociy viety kiekvienais metais, Eurypoje ir uz Eurypos riby.
http://www.elsa.org/lawstudents/traineeships.html

Internai uZsienyje

Saltinis skirtas interny stazuotéms. ledkokite tiek mokamo, tiek savanorisko, akademinio ir neaka-
deminio interny staZzuociy programy visame pasaulyje.
http://www.internabroad.com/search.cfm

Vadovélis studentams ir kolegijoms 9
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Rasti darba — daugiau info
http://eurypa.eu/youth/working/finding_a_job/index_eu_en.html

Pvz.:

Bet koks darbas, bet kurioje salyje

Darbo skelbimai, darbo informacija, keliavimas po JK ir po visg pasaulj. Saltinis su svarbia informaci-
ja, kaip gauti vizg ir reikalingg draudima, atgrazinamus mokescius ir pan.
http://www.anyworkanywhere.com/

Darbo vietos Australijoje

Informacija apie jdarbinimg, darbo santykius, vyriausybés paramg, darbus, karjeros galimybes, mo-
kymus ir atlyginimus Australijoje.

http://www.workplace.gov.au/Workplace/

EURES: Eurypos darbo mobilumo portalas

Darbo paieskos duomeny bazé, kurig priZidri Inter-Eurypos vyriausybés jdarbinimo biuras, pateikia
sgrasg su laisvomis darbo vietomis visoje Eurypoje. Informacijos Saltinis, ieSkant ir randant darba
uzsienyje, pateikiantis darbo birZos Eurypoje duomenis, gyvenimo ir darbo salygas Eurypos Salyse
(bus greitai pridéta).
http://ec.eurypa.eu/eures/main.jsp?acro=job&lang=en&catld=482&parentCategor

Eury Briuselis

Sis puslapis gali padéti jums susirasti darbg Briuselyje, ES institucijose ar kitose tarptautinése orga-
nizacijose. leskokite esamy laisvy darbo viety verslo asociacijose, ES institucijose, teisés kompani-
jose, NGO ir politikos organizacijose, akademinése institucijose, universitetuose, verslo mokyklose
ir pan. Naudingos informacijos rasite apie darbus Cia:

http://www.eurybrussels.com/index.php

Eurypages

Verslo nuoroda. JUs galite Siame puslapyje susirasti jvairiy kompanijy kontaktus. Blty gerai pries
rasant jsidarbinimo laiSka, suzinoti daugiau apie pacig kompanijg!

http://www.eurypages.com

Vadovélis studentams ir kolegijoms 10
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Darbo atostogos — daugiau info
http://eurypa.eu/youth/working/working_holidays/index_eu_en.html

Darbas stovyklavietéje per atostogas

Jums yra ne maziau nei 18 mety, jus kalbate angliskai ir vokiskai? Kodél gi nejsidarbinus
stovyklavietéje, kur js galite dirbti: registratoriumi; promogy programy kiréju; baseino
priziGrétoju; vienu is$ baro, parduotuvés ar restorano darbuotoju; jaunesniuoju vadybininku (atsak-
ingu uzZ palapiniy ir sveciy skaiciy). PraSymas internete.
http://www.vacansoleil.com/vacatures.php?land=uk

Darbas pertraukos metu (akademiniy atostogy metu)

Jei jUs esate studentas, kuris pertraukia studijy laikg (tuo metu jis keliaujate, iSeinate akademiniy
atostogy ir pan.), jis galite rasti visa neblogg darbg uZsienyje: Eurypoje, Australijoje, Naujoje Ze-
landijoje, Siaurés, Centrinéje ar Piety Amerikoje. Cia rasite apradymus apie atostogy darbo vizas,
pertraukos metus, sezoninius darbus, kelioniy draudimus, skrydzius, miesto zelélapius ir sveikatos
prieziros klausimus.

http://www.gapwork.com/eurype.shtml

Darbas atostogy kororte

Internetiné nuoroda su jsidarbinimo galimybémis visiems, norintims gauti sezoninj darbg vasarg ir
7iema atostogy kurortuose. Si direktorija suteikia informacijos apie sezoninius visy rasiy drabus,
taip pat rasite info apie vaiky prieZiGros/aukliy paieskas, darbuotojus vasarnamiuose, baruose,
aptarnaujancius ir sidlancius paslaugas pagalbininkus.

http://www.holidayresortjobs.co.uk/

'\‘& L 4 ; - = oo - 'E".._ = _;’v‘é:e
“As dirbau Prahoje, kai patvino upé. Tai buvo Sirdj verianti patirtis, kai matai tiek daug sunaikinto turto. Kairéje esancias duris
galima matyti ir desinéje nuotraukoje, tik jos yra po vandeniu”, (Jenny, 21)”

Vadovélis studentams ir kolegijoms 11
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Au pair — daugiau info

Au Pair dézuté
http://eurypa.eu/youth/working/au_pair/index_eu_en.html

Au Pair Box

Néra nieko paprastesnio! UzZpildykite paraiskos formg ‘Registracija Seimai’ arba ‘Au Pair registracija’
ir nusiyskite jg internetu. Sitloma pokalbiy svetainé, kur jas galite keistis savo patirtimi.
http://www.au-pair-box.com

Au Pair paieska

UZsiregistruokite, kad esate au pair, priimanti Seima ar au pair agentira ir rasite tinkamg
sprendima. Darbo leidimy patarimai, sitlymy laiSkai, forumai, diskusijos ar oro uosty mokesciai yra
pateikti Cia

http://www.aupairsearch.com

Aupair pasaulis

Patys populiariausi au pair darby pasitlymai yra skelbiami internete. Nemokama au pair regis-
tracija. Jei jau uZsiregistravote, jls galite tiesiogiai susisiekti su au pair Seima bet kurioje pasaulio
Salyje.

http://www.aupair-world.net

AupairConnect

Pasauliné nemokama paieska su informacija apie au pair ir priimancig Seima. Au pair ir priimancios
Seimos gali registruotis duomeny bazéje ir siysti nuotraukas.

http://www.aupairconnect.com/

Rasti Au Pair

Puslapis, skirtas rasti reikiamus au pair ir Seimas visame pasaulyje. Forumas — diskusijos, vizy infor-
macija ir nuorodos j au pair agentdaras.

http://www.findaupair.com

Vadovélis studentams ir kolegijoms 12
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Savanorysté — mainai — daugiau info
http://eurypa.eu/youth/volunteering_- exchanges/index_eu_en.html

Alliance of Eurypean Voluntary Service Organisations

Eurypos savanorystés organizacijy aliansas. Si grupé atstovauja nacionalinius organus, kurie vykdo
savanoriskus projektus. Puslapyje rasite detalig tinklo informacija ir naudinga nariy sarasa
http://www.alliance-network.eu

Association of Voluntary Service Organisations

Savanorystés organizacijy informacijos asociacija apie visus narius, susijusius su savanorystés pro-
gramomis Eurypoje.

http://www.avso.org

Creative Corners: new agency for creative volunteering

Karybos kampeliai: nauja agentira, skirta kirybingai savonorystei, kirybiskiems savanoriams (bet
kurioje salyje), galima teikti projekty paraiskas j piety ir centrine Amerika.
http://www.creative-corners.com

Daugiakultariné organizacija

Nepriklausoma, ne pelno siekianti organizacija, koordinuojanti savanoriy programas Brazilijoje,
Kinijoje, Kosta Rikoje, Ganoje, Gvatemaloje, Indijoje, Peru, Rusijoje, Piety Amerikoje, Tanzanijoje ir
Tailande

http://www.crossculturalsolutions.org/

“2 metus as dirbau Mozambike ir padéjau technikos koledZui jkurti elektros inZinerijos skyriy. Jie daugiau nieko neturéjo, kaip
tik nesiojamqg kompiuterj, nukopijuojantj nesibaigiantj teksty sqrasq. Jokios jrangos, patikrinimo medZiagos, nieko, su kuo
galima baty praktiskai dirbti. Laimei mano ankstesnis koledZas Olandijoje, Horizon koledZas Horne, atsiunté man senq jrangq
ir jrankius. Per 2 metus as apmokiau savo Mozambiko kolegas mokymo pagrindy, kas yra reikalingiausia elektros inZinerijoje,
praktikos laboratorijas jrengiau su modernia technika, jrankiais ir modernia mokymo medZiaga. Tai issikis, kai tokiose Salyse,
tokiomis Sokiruojanciomis aplinkybémis tau reikia nutolti nuo jprasty patogiy ir prabangiy sqlygy paprastai turimy Olandijo-
je.” (Josef, 56)DALIS Il

Vadovélis studentams ir kolegijoms 13
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DALIS I
Temal
Kokia yra mano motyvacija, dirbant uzsienyje?

Jzanga
Tikslas: Si tema padés jums iSsiaiskinti jsidarbinimo uZsienyje priezastis

Patarimas

Pries atsakant j §j klausimg, atsiséskite, atsipalaiduokite ir pagalvokite apie tikruosius darbo
uzsienyje motyvus. Sio pagalvojimo rezultatas gali biti tas, kad jis esate pasiruose atlikti kitas $io
VADOVELIO uzduotis, taciau gali bati ir taip, kad jis pakeisite savo nuomone dél darbo uZsienyje.
Jau geriau apsispresti tada, kol dar esate tik jpuséje visus parengiamuosius darbus su kolegija ar

kompanija.

Klausimai

Pazymeékite ,,v“ salia jums tinkanciy priezasciy Taip Ne
K1 AS pazjstu studenty, kurie dirbo uzsienyje ir liko suzavéti 0 0]
K2 AS noréciau uzsidirbti daug pinigy 0] 0]
K3 Mano tévai turi savo nuosavg kompanijg ir noréty, kad as jgyciau kaip manoma O 0

jvairesnés patirties (tarptautinés taip pat)
K4 AS noréciau pagerinti savo uzsienio kalbos gebéjimus
K5 Nebuvimas namuose suteikia man galimybe elgtis kaip as noriu, kada noriu!
K6 AS noriu dirbti su kity kultlGry Zmonémis
K7 AS noriu suZinoti, kaip kiti Zmonés galvoja ir elgiasi
K8 AS noriu suZinoti, kaip uzsienio kompanijos organizuoja savo darbg
K9 AS noriu pakeliauti po kitas Salis
K10  AS noriu patirti, kaip kitose Salyse yra sprendziamos problemos
K11  AS noriu iSsiaiskinti, kurioje srityje galéciau plésti savo studijas

K12  AS noréciau tapti nepriklausomas nuo savo tévy

O O OO0 O oo o o o
O O 0O O o o o o o o

K13  Noréciau suzinoti ar sugebéciau iSlaikyti save, kol dirbu ir gyvenu svetimoje

salyje
K14 Mano kolegija sako, kad dirbti uzsienyje yra gerai 0 0]
K15 AS noriu turéti jrasg savo CV - IWP . 0] ()
K16 Darbas uZsienyje didina galimybes gauti geresnj darbg . 0] (0]

Vadovélis studentams ir kolegijoms 14
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UZduotys
Panaudokite gautus rezultatus kitoje uzduotyje — PLANAVIME

UZD1

Savo mokykloje tu nepazZjsti né vieno Zmogaus, kuris bty dirbes uzsienyje. Tai dar nereiskia, jog
niekas nebuvo iSvykes j uzsienj. Kaip tu gali suzinoti, kokia buvo jy motyvacija pries iSvaziuojant? Na,
tu gali pasiteirauti savo kolegijoje arba pasinaudoti internetu.

e Suzinok, ar tavo kolegija vykdo IWP programas.

UZuomina

e Panarsyk internete, surask studentus, kurie dirbo uzsienyje, blity geriausia, kad toje 3alyje, j kurig
tu nori vykti. Siuo atveju geriausi naudoti paie$kos sistemas, pokalbiy svetaines tokias kaip 1CQ ar
MSN.

UZD2

Daugelyje ES saliy koledzai vykdo IWP programas - tai ir profesinés mokyklos (suteikiancios vidurinj
iSsilavinimg), ir profesijos koledzai. Tai reiskia, kad yra daug studenty, turinciy tartauptautinés dar-
bo patirties, jUs galite susisiekti ir su jais per koledZus.

e Susisiekite su savo Salies ar uzsienio koledzais, kurie gali padéti jums rasti studentus, dirbusius

uzsienyje.

UZzuomina
e Panarsykite internete ir susieskokite studenty pranesimus apie jy tarptautine patirtj.

UZuomina
¢ Galite susisiekti su koledZzu pastu ar telefonu. Jsitikinkite, kad kontaktuojate su reikiamu

Zmogumi. Taip pat jsitikinkite, kad jis paruoséte tinkamus klausimus tam asmeniui

Pasitikrinimo sgrasas
Pazymeékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinimg

Vadovélis studentams ir kolegijoms 15
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Temal
Motyvacija

Pagrindiné motyvacija
AS apibldinu savo IWP pagrindinius tikslus taip:

Pavyzdys:

Tikslas 1: AS noriu pagerinti savo kalbéjimo jgldzius

Metodai

Kad pasiekciau virSuje jvardintg tikslg, as ketinu

Pavyzdys:

Tikslas 1:

e paklausiu Zmoniy, kai man reikés informacijos;

 kalbésiuosi su mane lydinciais darbdaviais kaip jmanoma dazniau;

e bendrausiu su (vietiniais) Zmonémis;

NEKALBESIU savo gimtaja kalba, nors ten bus studenty i$ mano 3alies

Vadovélis studentams ir kolegijoms 16
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Tikslas:
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Sis skyrius padés jums iSsiaiskinti, kiek vidutiniskai kainuoja jsidarbinti uzsienyje.

Patarimas

Jei pazjstate kokj nors studentg, kuris jau dirbo uZsienyje, galite jo paklausti, kiek pinigy jis uzdirbo

ir iSleido. Taip pat pasistenkite, atskirti tikrgsias islaidas (pvz. kelionei, apgyvendinimui, maistui) nuo

kity islaidy (pzv., pramogoms, lankytinoms vietoms, dvirac¢io, motorolerio ar automobilio nuomai).

Klausimai

K1

AS noréciau dirbti ES Salyje

(Miestas, salis).

K2 AS noréciau dirbti

K3 AS noréciau ten vykti

K4 AS noréciau gyventi

K5 AS tikiuosi, kad mano kelionés
iSlaidos sieks

K6 AS tikiuosi, kad uz butg mokésiu

K7 AS tikiuosi isleisiu pramogoms, pan.

K8 Kitos iSlaidos Uzuomina pagalvokite
apie VIZA, draudimg, pasa, darbo
leidima

Pajamos

K9 AS tikiuosi uzdirbti tarp

K10 AS gausiu studijy stipendijg

K11 Kiti pajamy $altiniai UZuomina
pagalvokite apie tévy paramg arba
savo sutaupytus pinigus, pan.

Q12 Visai programai jvykdyti man reiks

apie

Vadovélis studentams ir kolegijoms

O 3sav O 4sav
O 5sav O 8sav
O 10sav o
O autobusu O automobiliu
O traukiniu O léktuvu
O kita,
O su savininku, kuris tiekty visg
maistg
O susavininku, bet as$ pats
pasigaminciau maistg
O nuomociausi kambarj su kitais
studentais
(0]
O jsalj eury
O salyje eury
O nuo gyvenamosios vietos iki eury
eury
eury per savaite
eury per savaite
O 10-25 eury per savaite
O 25-50eury per savaite
O 50-75 eury per savaite
O Other
eury per savaite
eury per savaite
eury per savaiciy
17



zols-m

www.languages.dk

Uzduotys

Ul
Kai pradésite atlikti VADOVELIO uZduotis, susidursite su keletu temy, kurios nagrinéja islaidy ir
pajamy klausimus.

e Panaudokite PLANAVIMO lentele, kurioje sudékite sumas, kurias tikités isleisti ir sumokeéti

e Jrasykite realias sumas po kity daliy uzpildymo, kurios yra susijusios su pinigais

“Danijoje as iSmokau daug praktiniy dalyky statyby aiksteléje.
Jie privercia tave jaustis, kad kiekviename statyby lygyje tu esi reikalingas”
(Monique,19)

Pasitikrinimo sarasas
Pazymeékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinima.
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Tema 2

Kainos
Dalykas Numatoma kaina Reali kaina
Kelioné
- j pasirinktg salj; Eury
- pasirinktoje Salyje Eury
Apgyvendinimas
- priimanciai Seimai; Eury
- sve€iy namams; Eury
- kambariams; Eury
- kita, iSvardinkite Eury
Apsipirkimas
- maisto apsipirkimas; Eury
- kita, iSvardinkite Eury
Pramogos
- baras, kaviné, pan. Eury
- kinas, diskoteka Eury
- kita Eury
Draudimai
- sveikatos; Eury
- kelionés Eury
- kelionés atSaukimo Eury
- kita, isvardinkite Eury

Vadovélis studentams ir kolegijoms 19
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Dalykas Numatoma kaina Reali kaina
Asmens tapatybés
dokumentai
- Pasas Eury
- Asmens tapatybés kortelé Eury
Reikalingi dokumentai
-VIZA Eury
- Darbo leidimas Eury
Kitos islaidos
Eury
Eury
Bendra suma Eury

“Londono akis suteikia nepakartojamg misto vaizdg.

graZiy nuotrauky. Naudinga patirtis! (Roy,18)

Vadovélis studentams ir kolegijoms

« @0

PP *

Brangu, bet si pramoga tesési 20 minuciy, kuri leido mums padaryti daug

20



peols-m

ww.languages.dk

Tema 3
Kaip uzsidirbti pinigy?
Izanga

Tikslas: Sis skyrelis padés tau kontroliuoti savo finansus

Klausimai

Mano asmeniné situacija

K1 AS turiu santaupy O Taip O Ne

K2 AS turiu nepilnos darbo dienos darbg O Taip O Ne

K3 Mano tévai man padés O Taip O Ne

My living situation

K4 AS gyvenu su savo tévais O Taip O Ne

K5 AS gyvenu su savo tévais ir gaunu mokslui skirtg O Taip O Ne
stipendijg (taip vadinamg “namy stipendijg)

K6 Si namy stipendija galéty biti pakeista j “iSvykos” O Taip O Ne
stipendijg, jei as$ jsidarbinciau uZsienyje . O nezinau

Stipendijos

K7 AS Zinau procedira, kaip namy stipendijos yra O Taip O Ne
kei¢iamos j iSvykos

K8 AS negyvenu su savo tévais O Taip O Ne

K9 AS negyvenu su savo tévais, bet gaunu iSvykos O Taip O Ne
stipendijg (Ziarékite K5)

K10 ASZinau procedirg, kai informuojami vadovai, kadas O Taip O Ne

dirbsiu uZsienyje ir noriu gauti iSvykos stipendijg

Vadovélis studentams ir kolegijoms 21
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Kolegijos pagalba, randant papildomy lésy
K11 Mano kolegija padeda man gauti darbo vietg ir O Taip O Ne
finansuoti mane

K12 AS Zinau, kiek mane finansuos O Taip O Ne

ES finansavimas (Leonardo mobilumo fondas)

K13  AS Zinau, kad gausiu pinigy iS Leonardo mobilumo O Taip O Ne
fondo (ES pinigai)

K14  AS Zinau procediry, kaip gauti pinigus i$ Leonardo O Taip O Ne
mobilumo fondo

O Taip O Ne

UZdarbis i$ kompanijos

K15 AS Zinau, kiek man mokés kompanija O Taip O Ne

Kiti pinigy Saltiniai

K16  AS turiu kity pinigy Saltiniy, neminint santaupy, O Taip O Ne
tévy paramos, stipendijos ir subsidijos

ISvada

K17  Galiu drasiai teigti, kad as sutaupiau pakankamai
pinigy IWP laikotarpiui, kad uzmokéciau uz:
- kelione O Taip O Ne O Darnezinau
- apgyvendinimg O Taip O Ne O Darnezinau
- draudimg O Taip O Ne O DarneZinau
- maista O Taip O Ne O Darnezinau
- socialinius jvykius O Taip O Ne O DarneZinau

“As niekada nejsivaizdavau, kad pasiilgsiu muziejaus
badamas uZsienyje, as visq dieng praleidau Brity muz-
iejuje, taciau viso taip ir nespéjau apZidréti... “
(Richard, 20)”
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UZduotys
UZduociy rezultatus pridékite PLANAVIMO skyrelyje.

Ul

Kai kuriose ES Salyse studentai gauna studijy stipendijas. Taip pat gali bati, kad studijos yra nemoka-
mos, jas apmoka mokesciy sistema. Gali taip atsitikti, kad toje Salyje, j kurig jas norite vykti, studijos
bus nemokamos, taip daznai bina aukstesniosiose profesijos mokyklose ar universitetuose. Naud-
inga iSsiaiskinti, kokia situacija yra jusy Salyje.

e Pasiteiraukite savo kolegijos (studenty taryboje ar administracijoje) gal jie Zino, kokios stipendijos
ar finansavimas yra suteikiamas uzsienyje besimokantiems studentams.

e Panarsykite internete, suraskite ES finansuojamy fondy programy pavadinimus, agentdras savo
Salyje, kurioms jis galite pateikti savo prasymus gauti finansavimui.

UZuomina

e Dazniausiai naudojama ES mobilumo programa yra taip vadinama Leonardo da Vinci programa. Si
programa yra labiausiai tinkama studentams nuo 16 iki 21 mety. Kiekviena ES $alis turi savo
nacionaline agentdra, kuri nusprendzia ar mokykla, organizacija yra tinkama vykdyti mobilumo
projektams. Turékite galvoje, kad kol kas asmenys individualiai negali tiesiogiai rasyti prasymy
(jas turite teikti prasymus per organizacijg/koledzZg, pan.)

“IS pradZiy buvo nelengva rasti, kur gyventi, kol
man nepataré patikrinti kolegijos skelbimy lentos.
Tai is karto issprendé mano problemgq ir dar radau
daug kq veikti...”(Cecilia, 21)”

UZuomina
e Erasmus programa jauniems verslininkams — daugiau info http://www.erasmus-entrepreneurs.

eu Si pragrama turi tikslg padéti naujiems verslininkams jgyti patirties ir jgauti reikalingy jgdziy
vystyti savo individualig veiklg (SME). Kitas tikslas — didinti SMEE tinklg visoje Europoje.

¢ Naujiesiems verslininkams reiks praleisti apie 6 ménesius kitose Es Salyse, jy veiklg priziGrés
patyres verslininkas, jie mokysis organizuoti verslg

Pasitikrinimo sarasas
Pazymeékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinima.
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Tema 3

Pajamos
Pajamos Numatomos pajamos Realios pajamos
Asmeninés pajamos

- santaupos; Eury Eury
- darbdavio mokama alga; Eury Eury
- tévy indélis; Eury Eury
- kita, iSvardinkite... Eury Eury
Studijy stipendija

- namy stipendija Eury Eury
- iSvykos stipendija Eury Eury
- kitos stipendijos Eury Eury

Finansavimas

- ES (Leonardo) finansavimas Eury Eury
- kita, iSvardinkite... Eury Eury
Kompanija
- alga Eury Eury
- kelionés leidimas Eury Eury
Kiti Saltiniai
Eury Eury
Eury Eury
Viso Eury Eury
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Tema 4
Atitikti kolegijos reikalavimus

lzanga
Tikslas: Sis skyrelis padés jums jsitikinti ar protingai pasirinkote darbg kompanijoje uzsienyje.

Klausimai

K1 Darbo vieta yra mano studijy dalis O Taip O Ne

K2 Darbo vietg prizitri mano kolegija O Taip O Ne

K3 AS atlikau darbo praktika savo Salyje, tai buvo mano O Taip O Ne
studijy dalis

K4 AS gavau kopija, k3 turésiu veikti kompanijoje . O Taip O Ne

K5 Mano kolegijoje egzistuoja kriterijai, pagal kuriuos O Taip O Ne
jdarbinami esame savoje Salyje . O ASneZinau

K6 Mano kolegijoje egzistuoja kriterijai, pagal kuriuos O Taip O Ne
jdarbinami esame uzsienio 3alyje. O ASneZinau

K7 AS Zinau, kaip darbas uZsienyje bus vertinamas O Taip O Ne

O ASneZinau

“ Sevilijoje as apsilankiau manikiiiro mokymuose, kad pamatyciau,
kokie yra skirtumai. Jie atrodé maZiau organizuoti, bet rezultatai buvo
geri, gal net geresni! Nieku gyvu nenoréciau jy praleisti” (Sylvana,21

Vadovélis studentams ir kolegijoms 25



peols-m

ww.languages.dk

UZduotys
UZduociy rezultatus pridékite PLANAVIMO skyrelyje

Ul

Dauguma kolegijy, o ypac profesiniy mokykly, turi kriterijy apibddinimus, jie naudojami, kai studen-
tai yra atrenkami j profesine praktika, kuri yra atleikama ne kolegijoje. Dazniausiai jie yra tokie patys
kaip ir atleikant IWP.

» Paklauskite studijy mokytojo, vadovo, studenty tarybos ar jie turi tokius kriterijus savo studijy
departamente. Jei taip, paprasykite kopijos.

e Suzinokite pavarde Zmogaus, kuris yra atsakingas uZ (tarptautinj) studenty jdarbinimg;

e Suzinokite, kuriuos kriterijus jus atitinkate; paprasykite to asmens ar savo kalbos mokytojo, kad
padéty jums aprasyti savo blsima uZsienyje darbg, j kurj jus isleidZia kolegija.

Ypatinga rekomendacija

Kai kurie jdarbinimo kriterijy sgrasai gali bati labai ilgi ir detalizuoti. Jei jus prasysite blisimos kom-
panijos juos uzpildyti, jie tiesiog nenorés jlsy priimti j darbg, kadangi paprasciausiai ten nebus tiek
veikly, kad atitikty visus kriterijus. Svarbiausia, kad jls su atsakingu asmeniu uZ jasy jdarbinima,
pasistengtuméte atrinkti minimaly kriterijy paketa. 5j paketa galite paminéti jsidarbinimo laike, skir-
tame bilsimai kompanijai.

u2
Dauguma kolegijy turi tam tikrus periodus, per kuriuos jus turétumeéte jsidarbinti. Jie greiciausiai yra
taip pat numate UZDUOTIS, kurias reiks atlikti per ta laikotarpj.

ISsiaiskinkite

e Ar jmanoma tau atlikti IWP per tam tikrg savaiciy skaiciy.

e Kaip darbo tikrinimas ir vadovavimas bus vykdomas uzsienyje ir ko yra tikimasi is taves.
¢ Kaip darbas uzsienyje bus vertinamas.

e Kiek ir kokiu pranesimy tau reiks pateikti per darbo uzsienyje laika.

Paprasyk visy pasirengimo darby sgraso kopijos, jsitinkink, kad abi pusés yra pasirasiusios.

Pasitikrinimo sarasas
Pazymeékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinima.
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Tema 4
Kolegijos reikalavimai

Informacija apie dalyko mokytojg(-us)

Pavardé, vardas

Dalykas

E - pasto adresas

Telefonas

Mob. tel.

Informacija apie dalyko mokytojg(-us)

Pavardé, vardas

Dalykas

E - pasto adresas

Telefonas

Mob. tel.

Kolegijos reikalavimai

Pranesimy skaicius

PraneSimai apie turinj P1

PraneSimai apie turinj P2

Datos, kada pranesimai turi bati pristatyti P1

Datos, kada pranesimai turi bati pristatyti P2

Vadovélis studentams ir kolegijoms 27
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Kontaktinio mokytojo pavardé

Bendravimas per O e-pasta:
O telefona:
O kita
IWP kriterijai

Kriterijy apibtdinimai, kuriuos js turite atitikti, dirbant uzsienyje:

Vadovélis studentams ir kolegijoms 28
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Tema 5

Ar mano kolegija gali suieSkoti man darbga uzsienyje?

Jzanga
Tikslas: Sis skyrelis padés man suzinoti, ar kolegija gali surasti darbg uzsienyje

Patarimas
Jeitavo mokykla vykdo IWP programg ir jie paprasé taves panaudoti (dalj) Sio vadovélio kol tu ruosies,
tu gali praleisti §j skyriy.

Klausimai

K1 Mano kolegija vykdo tarptautinio jdarbinimo programa O Taip O Ne
K2 Mano studijy skyrius yra atsakingas uzjdarbinimo programa O Taip O Ne
K3 Mano mokykla sitlo pagalbg, besiruosSiant IWP programai O Taip O Ne
K4 AS pazjstu studenty, kurie dirbo uzsienyje O Taip O Ne
K5 AS galiy paprasyti ty studenty pagalbos, ruosiantis IWP O Taip O Ne
K6 AS ruosiu IWP pats O Taip O Ne

“Jungtinéje Karalystéje darbo tempas yra maZesnis nei mano salyje.
AS maciau, kad reikia daugiau dirbti, bet mano kolegos nemégsta
kalbéti apie kity Zmoniy darbo kokybe” (Bart, 20)
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UZduotys
UZduociy rezultatus pridékite PLANAVIMO skyrelyje

Ul
e Suzinok informacijg apie mokyklos IWP koordinatoriy

UZzuomina
* Vardg, pavarde, vietg, telefong, e-pasto adresg

e Susitikimo datg ir laikg

u2

Suzinokite informacijg apie uzsienyje dirbusj studentg

UZzuomina
¢ Varda, pavarde, telefong, e-pasto adresa

* IWP %alj

e WP kompanija, adresg, kontaktinio asmens pavarde

u3

e UZsirasykite kity Zmoniy pavardes, kurie galéty bet kokiu atveju padéti

UzZzuomina

e Pavarde, vardas, function, Adresas, telephone, E - pasto adresas Adresas

()

e Sudaryk sgrasg paciy svarbiausiy klausimy, kuriy tu norétum paklausti koordinatoriaus, studenty
ir kity Zmoniy, jei tu Zinai, kad jie galéty padeti

Pasitikrinimo sarasas
Pazymeékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinima.
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Tema 5

Kolegijos pagalba

Informacija apie IWP koordinatoriy

Pavardé, vardas

Adresas (Kolegijos)

Telefonas

E - pasto adresas

Informacija apie studentus, kurie dirbo uZsienyje ir as su jais susisiekiau

1 kontaktinio asmens pavardé ir vardas

E - pasto adresas

2 kontaktinio asmens pavardé ir vardas

E - pasto adresas

Informacija apie kolegijas vykdancias IWP programas

1 kontaktinio asmens informacija

E - pasto adresas

2 kontaktinio asmens informacija

E - pasto adresas

“IsvaZiavimas j uZsienj yra galimybé, kuri gali pasitaikyti vieng
kartg gyvenime, susitikti naujus Zmones, kurie daro viskq kitaip
nei namuose, pamatyti jdomius vaizdus — tai yra svarbiau nei
paatostogauti. Sis vyras piesia baznyciy ir katedry atvaizdus,
vien tik stovédamas su uzrasy knygele... nuostabu!” (Maite, 22)
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Tiksla: Si tema padés jums pazvelgti j pasekmes, jei pasirinksite ne ES $alj.

Klausimai

| kai kuriuos klausimu gali bti daugiau nei vienas atsakymas

K1

K2

K3

K4

K5

K6

AS jau pasirinkau 3alj,

AS pasirinkau Sig Salj, nes

AS jau pasirinkau kompanija

AS pasirinkau Sig kompanijg, nes

Mano kolegija sitilo pagalbg, suran-
dant darbo vietg uzsienyje

AS pazjstu studenty, kurie dirbo
toje pacioje kompanijoje ir jie gali
padéti man susirasti darbo vieta

Vadovélis studentams ir kolegijoms

O Ne

O Taip (kokia tai salis)

O visada noréjau ten dirbti

O mano kolegija turi darbo viety ten

O as pazjstu studenty, kurie ten dirbo

O mano Seima ten gyvena

O as noriu pagerinti savo uzsienio kalbos jglidZius

O as zinau kompanijg, kurioje noriu dirbti
O Ne

O Taip (kompanijos pavadinimas)

(miestas)

O as galiu jgyvendinti ten studijy kriterijus
O as Zinau kompanija
O mano kolegija turi darbo viety ten

O as pazjstu studenty, kurie ten dirbo
O Taip O Ne

O Taip O Ne
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UZduotys
UZduociy rezultatus pridékite PLANAVIMO skyrelyje

Ul

Tu nezinai kuriame kontinete ir kurioje Salyje tu norétum dirbti.
e Pirmiausiai sudaryk savo mégstamiausiy Saliy sarasg;
¢ Tada, panarsyk po interneta, suzinok daugiau informacijos apie $alis, kuriomis tu domiesi;

e Galiausiai, nuspresk, kurioms $alims tavo sgrase reikia maziausiai pasiruoSimo.

UZuomina
® pvz. ar tau reiks vizos, darbo leidimo?

¢ Ar salis taiko ypatingas taisykles ir reglamentus, patyrusi teroro aktus?

e Pvz. dél teroro akty JAV, tau reikés paso, kad jvaziuotum j salj.

u2

Tu norétum dirbti Europoje, bet ta Salis néra ES sudétyje. Kokie yra tavo pasirinkimo padariniai?

e Panarsyk internete ir iSsiaiskink ar ir kodél yra sunkiau jvaziuoti j ne ES salj?

UZzuomina
® Patikrink uzsienio ambasady tinklapius, paziGrék jy e-pasto adresus bei telefonus, kad galétum su
jais susisiekti.

e Patinkrink ar tavo kolegja neturi reikiamy kontakty su tavo pasirinkta Salimi.

u3

Tu jau nusprendei, kurioje Salyje norétum dirbti.

¢ Pasiteirauk savo studijy koordinatoriaus ar vadovo, kuriuos jsidarbinimo reikalavimus tu atitinki
pries iSvykstant j uzsienj. Pagal tavo profilj bus spendziama, kokj darbg tau sitlyti.

e Dabar panarsyk internete, kad susirastum kompanijg pagal tavo profilio apibidinima.

e UzZsirasyk mintis, kaip susisieksi su kompanija ir iSsiaiskinsi, kg tu gali ten dirbti.

U4
Remiantis jvairiy $altiniy informacija, jtraukiant ir EURES portalg, parasykite trumpa tekstg, kad
apibidintuméte savo pasirinktg Salj ir logistinius sprendimus:

e Vizg, pasiruosimg gauti darbo leidimg, kitus reikalavimus;
» Registracijos procediirg ir gyvenimo leidimus;
¢ Politing, administracine ir teisine sistemg;

e Socialine apsaugos sistemg .

Checklist
Tick off this part of the preparation on your Checklist.
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Tema 6

IWP salies pasirinkimas

Numatoma salis

Numatomas miestas

Man reikia vizos . O Taip O Ne

Man reikia darbo leidimo O Taip O Ne

Gauti viza/darbo leidima reikia
Jvardink vizos gavimo agentiirg

Jvardink kontaktinj asmenj

Rezultaty paskelbimo data

Gauti darbo leidima reikia
Jvardink organizacijg

Jvardink kontaktinj asmenj

Rezultaty paskelbimo data

Taisyklés ir reglamentai, j kuriuos as turiu atkreipti démes;j
pries jvaziuojant j numatytg Salj

Tinklapiai
Tinklapiy adresai, kuriy informacija naudojaisi

www

www

www
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Tema 7

Kokios yra taisyklés, susisiekiant su darbo vieta uzsienyje?
Jzanga

Tikslas: Si tema padés jums panaudoti teisingas strategijas, kontaktuojant su pasirinkta kompanija ar
institucija.

Klausimai

K1 Mano pasirinktos Salies kalba yra

K2 AS mokiausi to kalbos mokykloje O Taip O Ne
K3 AS kalbu ta kalba O laisvai
O patenkinamai
O nepatenkamai
K4 AS rasau ta kalba O laisvai
O patenkinamai
O nepatenkinamai
K5 AS suprantu Senkamaja kalbg O labai gerai
O patenkinamai
O nepatenkinamai
K6 AS suprantu rasytine kalbg O labai gerai
O patenkinamai
O nepatenkinamai
K7 AS galiu drasiai teigti, kad mano pasirink- O gerai
toje Salyje as susikalbésiu O nepakankamai gerai, bet susitvarkysiu
O nepatenkinamai
K8 AS sutinku, kad turiu bendraut su kom- O Taip O Ne
panija formaliai
K9 AS Zinau, kg reikskia Zodis “NETIQUETTE” O Taip O Ne
K10 Geriausi bdai, kontaktuojant su uzsienio O telefonas O laiskas
kompanija O e-pastas O faksas
O nezinau
K11 AS Zinau, kokios yra formalumo taisyklés, Taip Ne
kontaktuojant telefonu O 0]
laisku O 0]
e-laisku O 0
faksu O 0]
K12  AS nusprendziau su kompanija susisiekti Taip Ne
telefonu O 0]
laisku O 0]
e-laisku O 0
faksu O 0]
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UZduotys
UZduociy rezultatus pridékite PLANAVIMO skyrelyje

Ul

Jei nuspesi vaziuoti dirbti j Graikijg ar Cekijg, grei¢iausiai prie$ i$vaZiuojant, nespési ismokti graiky ar
ceky kalbos, jei tomis kalbomis nekalbi ar net nesupranti. Galbat baty protingiau, jei suzinotum ar
pasirinktoje Salyje kalbama angly, vokieciy, prancizy ar ispany kalbomis (tarptautinémis kalbomis).
Taip pat nepervertink Vakary Europos Saliy kalby jgldZziy: nustebsi, kiek nedaug Zmoniy kalba
angliskai Pranclzijoje, arba pranciziskai Olandijoje, ypatingai tarp darbo sluoksnio Zmoniy.

e Internete patikrink informacijg, kuriomis kalbomis galima susikalbéti ir suprasti, kas tau yra sa-
koma.

e |Ssiaiskink, kaip kompanijos darbas yra organizuojamas: kiek ten dirba Zmoniy, kiek is jy yra
vadovy, sekretoriato darbuotojy, kvalifikuoty ir nekvalifikuoty darbininky? Su kuriais tau
daugiausiai reiks kartu dirbti?

UZuomina
e Jei nori tiksliai suZinoti darbo klasés bendruosius kalbos jgudZius, susisiek su pasirinktos Salies
Prekybos rimais.

e Pasinaudok internetu, kad suzinotum ar yra nemokamy internetiniy kalby kursy, kuriuose gali
dalyvauti, pasiruosiant iSvykai.

u2

Alternatyva kursams yra susirasti studenty, kurie noréty mokytis kalbos Tandemo metodu:

Tandemo mokymasis yra toks: jlis naudojatés kompiuteriais, bendraujate savomis kalbomis. Tai
metodas leidZiantis bendrauti su partneriu jo kalba, nes jis ten gyvena (ir yra taip vadinamas — gim-
tuoju kalbétoju).

¢ Pasinaudok internetu, kad iSsiaiSkintum organizacijas, kurios pagelbéty rasti tandemo partner;j.

UZuomina
e Tartpautiniame puslapyje www.languages.dk rask pavyzdziy.

Cia tu rasi partneriy i$ jvairiy $aliy.

U3

Susidaro jspudis, kad labai svarbus momentas — susisiekti su kompanija. Egzistuoja formalios
taisyklés, kurias privalu Zinoti ir jas taikyti, jeigu nori perzengti kompanijos slenkstj. Sios taisyklés yra
vadinamos Etiketu. Jei bendrauji internetu (pvz. e-pastu, pokalbiy svetainémis, video-konferencijo-
mis ir pan.), tada tai yra vadinama Netiketu. Bendrai, mes kalbame apie galimus ir negalimus ben-
dravimo jgudZzius: kg turétum arba neturétum sakyti, kalbant telefonu ar rasant e-laiskg?

e Suzinok daugiau apie (N)Etiketg internete.

e UZsirasyk, kg galima ir ko ne, kad Sias taisykles galétum taikyti, rasant e-laiskg, faksg, paprastg
laiSkg ar skambinant Zmonéms pirma karta.
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UZuomina

¢ Naudok tinkamus paieskos ZodZius interneto narsSyklése, kad gautum laukiamus atsakymus, pvz.
“netiketas” arba “kaip parasyti laiskg” arba “kg rasyti e-laiske ir ko ne”

T4

IK12 tu nusprendei, kaip susisieksi su pasirinkta kompanija.
e Taikyti taisykles pasirinktam bendravimo bidui.
UzZuomina

Jsitikink, jog Zinai:

¢ | kg tu kreipsies;

e Kaip prisistatysi;

e Klausimus, kuriuos tu nori uzduoti;

e Kaip pabaigti pokalbj ( pvz. jei nutari skambinti)

UZuomina

e Panarsyk internete, kad surastum e-laisky ir paprasty laisky pavyzdZius; ten tikrai bus puslapiy,
kurie tau padés;

» Paprasyk kalbos mokytojo padéti tau susiieskoti Zmogy, su kuriuo tu galétum pasibandyti telefo-
ninius pokalbius;

e Paprasyk mokytojo patikrinti juodrastinj bendravimo rastu darbg (laiskg ar el-laiskg).

Pasitikrinimo sgrasas
Pazymeékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinima.
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Tema 7

Bendravimo taisyklés

Pasirinktos salies kalba

Darbo klasés Zmoniy
vartojamos uzsienio kalbos

Naudojausi Siais tinklapiais,
kad gauciau informacija www

Www

Www

Kiti Saltiniai, kurias naudojausi,
kad gauciau informacijg

Mano kalbiniai gebéjimai
Mano uzsienio kalbos gebéjimai gali biti jvertinami taip

lkalba O gerai O patenkinamai O nepatenkinama
2kalba O gerai O patenkinamai O nepatenkinama

Man reikia pagerinti mano uZsienio kalbos gebéjimus O Taip O Ne

Tinklapiai, sitilantys nemokamus uzsienio kalbos kursus
WWW

www

www

Mokymasis tandemu
AS naudosiu tandemo metoda, kad pagerinciau uzsienio kalbos jgldZius

O Taip O Ne

Tandemo partnerio pavardé ir vardas

E-pasto adresas

Tandemo partnerio pavardé ir vardas

E-pasto adresas

Tinklapiai, kuriuose susiieSkojau tandemo partnerius
WWW

www

www
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Bendravimo netiketas

Teigiamos pusés (kaip reikty rasyti ir bendrauti)

Neigiamos pusés (ko reikty vengti rasant ir bendraujant)
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Kaip jtikinti kompanija duoti man darb3?
JZzanga

Tikslas: Si tema padés jums rasti reikiamas strategijas parasyti taisyklingg, formaly jsidarbinimo laiska
ar rekomendacija.

Klausimai

K1 AS Zinau, kas yra CV O Taip O Ne
K2 AS esu rases CV gimtaja kalba . O Taip O Ne
K3 AS Zinau, kas yra jsidarbinimo laiSkas O Taip O Ne
K4 AS esu rases jsidarbinimo laiskg gimtgja kalba. O Taip O Ne
K5 AS esu rases CV ir jsidarbinimo laiskg uZsienio kalba O Taip O Ne
K6 Jsidarbinimo laiske reikty paminéti naudg, kurig gaus kom- O Taip O Ne

panija, jei mane jdarbins
K7 AS Zinau, kaip apibudinti mano indélj kompanijai O Taip O Ne
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UZduotys
UZduociy rezultatus pridékite PLANAVIMO skyrelyje

Ul
Cia jau prasideda realus darbas, kadangi su $ia informacija arba tu jtikinsi kompanija tave priimty j
darbg, arba teks ieskotis darbo kitur. Pirmiausia, jsidarbinimo laiSkas:

e Rask internete oficialaus jsidarbinimo laiSko raSymo taisykles;

e Sudaryk santrauka, k3 reikia rasyti, o ko vengti;

» Tada pasirasyk savo pirmojo laisko juodrastj;

e Patikrink juodrastj, ten gal rasi trikumy, loginiy ar rasybos klaidy;
e Patikrink, ar gerai pradéjai ir uzbaigei laiskg;

e Patikrink, ar teisingai uzrasei pavardes, adresus, kitus duomenis;
e Neissiysk laisko ar el-laisko iki visko nepatikrinai;

e Galiausiai, nepamirsk pridéti CV (ziGrek U2).

UZuomina
e Jsitikink, kad jtraukei ir informacijg apie tai, kokj darbg tu norétum dirbti.

¢ Paprasyk draugo ar mokytojo, kad patikrinty tiek juodrastj, tiek ir paskutinigja laisko versijg.

U2
Jsidarbinimo lai$kas turi bati kartu su CV arba Curriculum Vitae (gyvenimo apradymu). Sis dokumen-
tas — tai asmeniné informacija, issilavinimas, mokymai ir pasiekimai.

e Internete rasi CV pavyzdZzius.
e Naudok teisingg CV formata, jj uzpildyk su asmenine informacija.

e Jsitikink ar naudoji teisingus ZodZius uzsienio kalba, kad apibudintum turimg karjeros patirtj.

UZuomina
Paprasyk buvusio darbdavio, kad parasyty rekomendacijg. Pilnoje rekomendacijoje reikia pateikti:

¢ Pilng buvusios kompanijos pavadinimg;
e Asmens, rasancio rekomendacijg vardg, pavarde, pareigas;

¢ Darbo laikotarpj;

Kokj darbg tu ten atlikai;
¢ Kokia yra kompanijos nuomoné apie tavo darbg;

» Paprasyk mokytojo, kad patikrinty juodrastj ir paskutinigjg rekomendacijos versijg.
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Rekomendacija

Visada reikia paprasyti kompanijos, kad atsiysty patvirtinima, jog tavo jsidarbinimo laiskas buvo pri-
imtas. Patvirtinantis laiSkas jrodo, kad tave priémé j darbg kompanijoje, nurodant laikotarpj, darbo
tipa ir galbat atlyginima.

Sj lai$ka gali parodyti savo studijy mokytojui, kaip jrodyma, kad esi priimtas.

u3

Darbo radimas jtraukia tave ir kompanijg. Tau turi bati aisSku, kodél tu nori dirbti uzsienyje, bet tu turi
jrodyti kompanijai, jog basi ir jiems naudingas. K3 tu turi sitlyti?

¢ Internete paieSkok informacijos ir rekomendacijy “Kaip kreiptis dél darbo?”

UZuomina
e Paprasyk kalbos mokytojo, darbo birZzos ar kalby mokyklos pagalbos

AS dirbau Airijoje, ten Zmoneés draugiski su savo muzika ir poZiariu j gyvenimgq. Beveik kas vakarq mes eidavome j barus, kuri-
uose visi susirinkdavo tik pabiti kartu ar paZaisti, padainuoti. Lengva badavo bendrauti (Mirella,22)

Pasitikrinimo sarasas
Pazymeékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinima.
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Tema 8
Jtikink kompanija

Informacija apie kompanija
Pavadinimas

Adresas

Miestas

Kompanijos tinklapis

Kontaktinio asmens pareigos kompanijoje

Kontaktinio asmens kompanijoje vardas ir pavardé

Tel/E-pastas

Jdarbinimo datos kompanijoje Pradzia / Pabaiga

Atitikimo kompanijai kriterijai

Apibudinimas to, k3 as turéciau pasialyti kompanijai
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Jsidarbinimo laiskas ir CV
Tinklapiai, kuriuose as radau informacijg, kaip rasyti jsidarbinimo laiskg ir CV

www

www

www

Kiti Saltiniai, kuriuose as radau informacija, kaip rasyti jsidarbinimo laiska ir CV

Pavardés ir pareigos asmeny, kurie tikrino pirmajg ir galutine jsidarbinimo
laisko ir CV versijg

Vardas, pavardé

Pareigos

Vardas, pavardé

Pareigos

Vardas, pavardé

Pareigos
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Tema 9
Ar as turiu pasirasyti kokias nors sutartis (kontraktus)?

Jzanga
Tikslas: Si tema padés tau jsistinkinti, ar pries iSvykstant reikia parengti kokius nors kontraktus ar
sutartis.
Klausimai
K1 Darbo praktika yra mano studijy dalis O Taip O Ne

o

k2 Mano kolegija prizitrés mano darbo praktikg uZsienyje Taip O Ne

K3 AS atlikau savo Salyje darbo praktika, tai buvo mano studijy O Taip O Ne
dalis
K4 AS pasirasSiau kontraktg su savo kolegja ir kompanija O Taip O Ne

O NeZinau

| 1'%
“Niekas netiki manimi, kad si vaivoryksté atsirado is niekur, jq as galéjau paliesti pirstais, ji buvo taip arti (Mo’her uolos, Airija).
Ypatingas jausmas! (Nathalie,21)”
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UZduotys
UZduociy rezultatus pridékite PLANAVIMO skyrelyje

Ul
Panasu, kad tavo kolegija nori pasirasyti kontraktg su uzsienio ar savo Salies kompanija, kuri sitlo tau
darba.

¢ Pasiteirauk savo studijy vadovo, darbo praktikos vadovo ar studenty administracijos atstovo savo
kolegijoje, ar Sj kontraktg tu, kolegija ir kompanija turi pasirasyti.

UZuomina
e Pazilrek j darbo kontrakto pavyzdj tarp Olandijos koledZo ir uzsienio kompanijos PRIEDUOSE;

e Paprasyk tokio kontrakto ar sutarties pavyzdzio;

e Suzinok, kaip ir kada toks kontraktas turi biti uzpildytas, ar yra kitokiy procediry, kurias tu
turétum Zinoti.

UZuomina
e Pavyzdyje, kurj tau duos, pateik informacijg apie kompanijg;

e Pasidaryk kopijy, vieng pasilik sau, o kitg duok asmenims dirbantiems su kontraktais;
e |sitikink, jog daugiau nereikia pasirasyti jokiy kity kontrakty ar sutarciy dar pries iSvaziuojant j

uzsien;.

U2

Tai jmanoma, taciau néra labai paplitusi praktika, kad reikty pasirasyti kontrakta. Tai gali nutikti, jei
kompanija yra jtraukta j slaptuosius ar vyriausybinius projektus, pavyzdZiui, Brity oro erdvé
Playmouth’e, Devon, JK

¢ Pasiteirauk kompanijoje ar yra kontrakty ar sutarciy, kurias tau apskritai reikia pasirasyti.

e Paprasyk jy atsiysti tokio kontrakto ar sutarties kopijg, kol vis dar esi namuose.

UZzuomina
e Jei nesi tikras, kad teisingai supranti kontraktg, paprasyk pagalbos, kad perskaityty jj ir paaiskinty.
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u3

Gyvybiskai svarbu, kad tu paprasytum kompanijos atsiysti draudimo kopijg per tavo darbo valandas.
e Pasiteirauk kompanijos, kaip jie tave draus, kol tu dirbsi patalpy viduje ar iSoréje.

e Jei dirbsi patalpy viduje, tai reiskia, kad tu dirbsi kompanijos pastate ar jai priklausanciose
Zemése.

e Patalpy iSoréje — reiskia, kad tu esi “kelyje” j kompanijg. NESI pastate ar jai priklausanciose
Zemése. Ypac inZinerijos studentai turi bti pilnai apdrausti, jei atlieka darbo praktikg uzsienyje.

UZuomina
» Pasiteirauk studenty, kurie dirbo kompanijoje, kaip ir kokiomis sglygomis jie buvo drausti.

Instant

OFFICIAL PASSPORT PHOTOS

“Pasiruosimas kelionei, paso nuotraukos, apgyvendinimas, draudimai, transportas, e-laiskai ir dar daug kity dalyky privalo
bati suorganizuoti pries isvaZiuojant!” (Helmuth,19)

Pasitikrinimo sarasas
Pazymeékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinima.
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Tema 9
Kontraktai

Kolegijos kontaktinio
asmens duomenys

Kontrakto turinys
(trumpa santrauka)

Kontraktg pasirasSiusiy
asmeny pavardés

Pasirasyto kontrakto
pateikimo data

Kompanijos kontraktas(-ai)
Kompanijos kontaktinio
asmens duomenys

Kontrakto turinys
(trumpa santrauka)

Pasirasyto kontrakto
pateikimo data
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Tema 10
Kaip as galiu save apsidrausti?

Jzanga
Tikslas Si tema padés jums atsakyti j svarbius draudimo klausimus.

Klausimai

Pasiulymas
Atsakyk visus klausimus! Jtrauk informacijg PLANAVIMO skyrelyje, pavyzdZiui, savo draudimo kom-
panijos informacijg, draudimo poliso numerj, draudimo sumg ir pan.

Health insurance

K1 AS Zinau sveikatos draudimo pavadinimg O Taip O Ne

K2 AS turiu asmeninj sveikatos draudimg O Taip O Ne

K3 AS turiu nacionalinj sveikatos draudimg . O Taip O Ne

K4 Mano draudimo suma yra pakankama, biinant uZsienyje O Taip O Ne
O NeiZinau

K5 AS Zinau procediirg, kaip iSsiaiskinti ar mano draudimo suma O Taip O Ne

yra pakankama, blnant uzsienyje

Travel insurance

K6 AS Zinau kelionés draudimo pavadinima O Taip O Ne
K7 AS turiu visus metus galiojantj draudima, tai reiskia, kad jis O Taip O Ne
dengs kelione j/is uzsienio O Nezinau

e}

K8 AS Zinau procediirg, kaip iSsiaiskinti ar mano draudimo suma Taip O Ne

yra pakankama, blinant uZsienyje

@)

K9 AS turiu draudima, kuris dengia, jei atSaukiama uZsakyta Taip O Ne

kelioné j uzsien;j

Kolegijos draudimas

K10 Mane apdraudé kolegija . O Taip O Ne
O NeZinau

K11 Kolegija parengs visus draudimus man binat uZsienyje O Taip O Ne
O NeZinau

K12 Jei kas nors atsitiks man uZsienyje, pirmiausiai kreipsiuosi j O Taip O Ne
kolegijos draudimo kompanija O NeZinau

K13  AS Zinau procedirg, kaip iSsiaiskinti ar mano draudimo suma O Taip O Ne

yra pakankama, blinant uzsienyje.
Kompanijos draudimas

K14 Darbo metu a$ bisiu apdraustas kompanijos sgskaita Taip O Ne

NeZinau
Taip O Ne
Taip O Ne

K15 AS Zinau, kad draudimo suma yra pakankama

O O oo

K16 Kompanija atsiunté man draudimo sutarties kopijg, kurioje
nurodyta, kaip mane apdraudé darbo metu

K17 Kompanija manes uzsienyje neapdraus O Taip O Ne
O NeZinau

K18 Jmanoma gauti draudimg savo Salyje, nes manes uzsienio O Taip O Ne
kompanija neapdaus O NeZinau
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UZduotys

Ul
Draudimai daznai dengia daugelj draudiminiy atvejy, pvz., sveikata.

e |Ssiaiskink pagrindinius draudiminius atvejus savo draudimo kompanijoje.

e Nuspresk, kurie atvejai yra svarbiausi, dirbant uzsienyje.

UZuomina
» Taip pat pagalvok apie situacijg, kai tu gali sukelti nelaimingg atsitikimg uZsienyje ar tapti
kazkieno auka ne vien tik darbo valandomis.

U2
Tai gal bus pirmasis atvejis, kai taves klausiame apie tavo draudimg. Svarbu Zinoti, nuo ko tu esi ap-
draustas namuose ir uzsienyje. Reikia skirti ar tu turi asmeninj, ar nacionalinj sveikatos draudima.

e Patikrink, kaip tu esi apdraustas: suzinok informacija ir kompanijos pavadinimg, kokiai sumai esi
draustas namuose ir uzsienyije.

e Patikrink ar draudimo kompanija draus ir kelione.

UZzuomina
e Check with your parents or guardian (-s) first; they may have written documentation of your in-
surance.

UZzuomina

e Pasitikrink su tévais ar globéjais; gal jie turi tavo draudimo kopijg;

UZuomina
¢ Dél savo draudimo skambink ar rasyk e-laiskg draudimo kompanijai. Pabaik tvarkyti draudimo
reikalus tik tada, kol gausi draudziamos sumos dokumentus.

u3

Tavo kolegija gali drausti studentus papildomu draudimu, kuris dengs nelaimingus atsitikimus, jie
taip pat gali drausti ir studentus, dirbancius uzsienyje.

e Paklausk tarptautiniy reikaly koordinatoriaus ar tavo kolegija turi tokio tipo draudimus;

e Pasitikrink su studijy vadovu, pataréju ar studenty atstovu ar galima sudaryti draudimg per
kolegija, kokiai sumai, kokiam laikotarpiui.
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U4

Kas bus, jei tu kg nors sulauzysi, kol dirbsi uzsienyje: tai gali bati brangus kompanijos turtas, nors i$
kitos pusés ir pats gali susiZeisti.

e UzZsienio kompanijos paklausk, kaip jie draudZia nelaimingo atsitikimo atveju.

e Paprasyk kompanijos, kad atsiysty draudimo kopijg.

“Mokyklos, kolegijos ir universitetai stengiasi, kad mes pamatytume

pasaulj jy akimis. Kai pirmgq kartq pamaciau Sig statulg, pagalvojau, kad

tai yra tikras Zmogus, besistengiantis istrakti, tai mane priverté susimgstyti:
jeigu as noriu issilaisvinti nuo to, ko jie nori mane iSmokyti, as privalau to

pats pasiekti. AS turiu keliauti, susitikti su kitais Zmoneémis, kalbétis, klausytis

ir mokytis. IS pradZiy buvo juokinga stebéti Sig statulg universiteto teritorijoje,
bet kaip pagalvoji, ji turi prasme. Kitas juokingas dalykas buvo, kai as klausiau,

wx:

kq kiti studentai galvoja apie jos prasme, jie saké: “Cia kaip kaléjimas, apie

kurj tau kiekvieng dieng primena”. (Séren, 21)

Pasitikrinimo sgrasas
Pazymékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinima
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Tema 10
Draudimai

Sveikatos draudimas
Sveikatos draudimo kompanijos pavadinimas

Draudimo tipas O asmeninis O nacionalinis sveikatos O kita

Draudimo poliso Nr.

Draudimo kompanijos tel. nr.

Reikalingi papildomi draudimai O Taip O Ne
Draudiminiai atvejai O kdno suzeidimai
O nuostoliy atlyginimas (3-ioms Salims)

O kiti, iSvardinkite

Kelionés draudimas

Sveikatos draudimo kompanijos pavadinimas, jei skiriasi
nuo Sveikatos draudimo

Draudimo poliso Nr.

Kitos sveikatos draudimo
kompanijos tel.nr.

[

“Biuro sienos buvo padengtos lentelémis. Mums reikéjo pridéti savo. Stai keletas pavyzdziy”... (Simone,18)
e Kompiuterio démesio trukmé atitinka jo maitinimo laido ilgj

e Spausdintuvas yra sudarytas is trijy elementy: dézés, uzstrigusio popieriaus ir mirksincios
lemputés

e Kiekvieng kartg, kai jrasau “laiméti”, as praloSiu
e Skaitmeniniy laikrodZiy savininkai: jusy dienos skai¢iuojamos!

» Windows’ai NERA virusai! Virusai PADARYKITE kg nors!
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Kelionés draudimo tipas
Draudiminiai atvejai

Kolegijos draudimas

Draudimo kompanijos pavadinimas

Draudimo kompanijos tel. nr.

Draudimo poliso Nr.

Kelionés draudimo tipas

Draudiminiai atvejai

Kompanijos draudimas

Draudimo kompanijos pavadinimas

Draudimo poliso Nr.
Draudimo kompanijos tel. nr.

Draudimo tipas

Draudiminiai atvejai
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draudiminé suma metams O jsidarbinimo laikotarpiu

vagysté

praradimas

(asmeniné) Zala

nuostoliy atlyginimas (3-ioms salims)

kita, iSvardinkite

visiems metams O jdarbinimo laikotarpiui
vagysté

praradimas

(fiziné) zala

nuostoliy atlyginimas (3-ioms salims)

kita, iSvardinkite

visiems metams O jdarbinimo laikotarpiu
vagysté

praradimas

(fizine) zala

nuostoliy atlyginimas (3-ioms salims)

kita, iSvardinkite
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Tema 11

Kur ir kaip as gyvensiu uzsienyje?

Jzanga
Tikslas Sis skyrelis padés jums nuspresti, kur ir kaip rasti gyvenamaja vieta, kai nuvyksite j uzsienj.

Klausimai
K1 AS jau radau uzsienyje kompanija, kuri mane priémeé O Taip O Ne
K2 AS jau turiu, kur gyventi . O Taip O Ne
K3 AS jau iSsiaiSkinau, kaip lengiausiai ir pigiausiai nukeliausiu i§ O Taip O Ne
namy iki darbo
K4 AS patenkintas, nes esu pasiruoses kelionei O Taip O Ne
Accommodation is arranged for you
K5 Mano kolegija/kompanija suieskojo man, kur gyventi O Taip O Ne
K6 UZ gyvenamajg vietg a$ mokeésiu tarp
25-50 Eury per savaite o
50 —-75 Eury per savaite 0
75—-100 Eury per savaite (¢}
kita, iSvadrink ___ Eury/sav O nezinau
K7 AS apsistosiu su draugais arba Seima O Taip O Ne
Your accommodation wishes
K8 Norétum gyventi su priimancia Seima O Taip O Ne
K9 AS noréciau, kad priimanti Seima gaminty man
pusrycius 0]
pietus (¢}
vakariene (e}
K10  AS noriu nuomotis kambarj ir gamintis pats O Taip O Ne
K11  AS noréciau apsistoti studenty bendrabutyje su kais studentais O Taip O Ne
K12  ASZinau informacijg sano Salies agentdroje, kuri gali man O Taip O Ne

surasti gyvenamajg vietg pasirinktoje uzsienio Salyje.
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UZduotys

T1

Your college, or students that have worked for the same company before you, may give you useful
information about accommodation.

e Check with your international coordinator and/or your student administration if they have expe-
rience in helping students find accommodation abroad.

e Check with students that have also worked for the company about details of their accommoda-
tion.

UZzuomina
If your college has an IWP program, then details of students are probably available.

T2

There are agencies in your country that can help you find accommodation abroad.

e Surf the net to find agencies that can help you arrange accommodation abroad.

UZzuomina
* Make sure you compare the possibilities and conditions of as many agencies you can find. This
may save you a lot of money.

LE]

The company you are going to work for may provide accommodation options.

e Enquire with your company contact person whether there are any staff members who may be
wiling to host you for a period of time.

UZuomina
e Ask your company contact to put up a Netice on the staff Netice board.

Pasitikrinimo sarasas
Pazymeékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinimag
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Tema 11
Apgyvendinimas

Man patikty toks apgyvendinimo tipas
O svediy namai
O svediy namai
O priimanti Seima
O kambarys (su jranga paCiam pasigaminti maistg)
O kambarys keliems asmenims

O kita, iSvardinkite

Asmens, besirlpinancio
gyvenamaja vieta, kontaktai

Adresas

Pasto kodas /Vieta

Telefono Nr.

Gyvenamosios vietos
mokestis per savaite Eury per/sav

E-pasto adresas

AS susisiekiau su
agentlromis, kurios padeda
susirasti gyvenamaijg vieta

Tinklapiai, kuriuose ieskojau
informacijos apie
gyvenamaja vieta WwWw

www

www

Informacija apie studentus,
kurie padéjo
man susirasti gyvenamaja vieta

Vardas ir pavardeé 1

E - pasto adresas

Vardas ir pavardeé 2

E - pasto adresas
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Kaip as keliausiu j pasirinkta salj ir jos viduje?

Jzanga

Tikslas Si tema padés tau pasirinkti tinkamiausias transporto priemones j pasirinktg uzsienio salj,

atsakys j klausimg, kokiomis priemonémis keliausi Salies viduje.

Klausimai
K1 A3 vykstu j (3alj)

K2 Mano darbas yra Siame mieste

Travelling to the target country

K3 AS keliausiu
- léktuvu
- traukiniu (ir laivu)
- traukiniu
- autobusu (ir laivu)
- autobusu
- automobiliu (ir laivu)
- automobiliu
- motociklu (ir laivu)
- motociklu

K4 AS galiu pasidalinti kelionés islaidas su
kitais studentais

K5 AS Zinau, kur ieskoti pigiausiy kelionés
pasitlymy

K6 Numatyta kelionés kaina j pasirinkta
salj yra

K7 AS Zinau, kur tiksliai dirbsiu ir Zinau,
kaip reiks nuvykti nuo namy iki darbo.

K8 AS Zinau, kaip iSsiaiskinti, kaip reiksnu-
vykti nuo namy iki darbo

K9 Bedra kelioniy Salyje suma yra

Kelionés dokumentai

K10 AS turiu galiojantj pasg ar asmens
tapatybés kortele.

K11  AS galiu laisvai keliauti su tapatybés
kortele j pasirinkta 3alj .

K12  Pasas galios reikiama laikotarpj, tik
darbo uZsienyje metu.

K13  AS vykstu j Salj, kurioje reikia vizos

K14  AS vykstu j 3alj, kurioje reikia darbo
leidimo

Vadovélis studentams ir kolegijoms

O Dar nezinau kaipyet

O Dar nezinau koks

0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
0]
O Taip Ne O (Dar) neZinau
O Taip Ne
Eury
O Taip Ne
O Taip Ne
Eury
O Taip Ne
O Taip Ne O NeiZinau
O Taip Ne O Nezinau
O Taip Ne O Nezinau
O Taip Ne O Nezinau
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Uzduotys

Ul
Naudinga pradéti ieskoti pigiausiy kelionés varianty labai i$ anksto. Ypac turint galvoje, kad tavo
darbo praktika daznai nevyksta kelioniy sezono laikotarpiu.

e Patikrink inrternete, kuri skrydziy bendrové ar kelioniy agentira turi geriausius ir pigiausius

pasitlymus.

UZuomina
e |sitikink, kad palyginsi tiek pasitlymuy, kiek tik jmanoma, tai yra naudinga! Jei pasitlymas yra tikrai
patrauklus ir tu gavai darbo patvirtinimg, uzsisakyk kelione, kaip galima greiciau.

e Suzinok, kaip atsiimti pinigus (ar bent dalj jy), jei bsi priverstas atSaukti kelione j uzsien].

u2
Ankstesniuose skyreliuose mes kalbéjome apie darbg Salyse, kuriose reikia turéti VIZA arba darbo

leidima.

e Patikrink ar visi tavo kelionés dokumentai, jtraukiant VIZA ar darbo leidimg, yra parengti dar pries

iSvykstant.

&
¥
y

§
]

)

1

1

Al

. . - : v

“Si nuotrauka — tikroji Britanija: telefono bidelé, dviaukstis autobusas ir vyriskis, laikantis rankose Harrods krepsj! Viskas u?
vieno kainq!! (Kirstin,22)

Pasitikrinimo sagrasas
Pazymeékite pasiruosimo dalyje, kad atlikote pasitikrinima
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Tema 12

Pasiruosimas kelionei

Keliavimo bidai

AS keliausiu j pasirinkta Salj (priemone)

Biliety kaina j pasirinktg Salj Eury

Kelionés agentiiros pavadinimas

Tinklapiai, teikiantys
geriausius paitlymus WwWw

www

www

Kiti Saltiniai, kuriuose
radau geriausius pasitlymus

Keliausiu pasirinktoje 3alyje (priemone

Kelioniy biliety kaina Eury

Tinklapiai, kuriuose
radau informacijg wWww

www

www

Kiti naudoti Saltiniai
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Kelionés dokumentai

Paso Nr.

Galioja iki

Asmens tapatybés kortelé

Galioja iki

VIZOS Nr.

Galioja iki

Darbo leidimas

1 LARGE SINGLE
ROOM
AVAILABLE

MODERN 4 LARGE BEDROOM
HOUSE
LOUNGE, KITCHEN, BATHROOM
WITH SHOWER,
DOWNSTAIRS TOILET, GAS

CENTRAL HEATING

MOD CONS, WASHING MACHINE,
MICROWAVE ETC.

10 MINS WALK TO UNIVERSITY
NEAR SUPERQUINN, KILMURRY
HOTEL, SHOPS, TAKE-AWAYS,
LAUNDRETTE AND BUS STOP.
SUITABLE FOR SERIOUS, NON-
SMOKING STUDENTS
RING: LIN 086 8059963

“Tai buvo pirmasis adresas, kuriuo kreipiausi dél gyvenamosios vietos.
Pirmas is daugelio, bet jo vertéjo palaukti. Man pasialé puiky kambarj,
su jvairiais privalumais Limerick’e.... vien tik uz 45 eurus per savaite!
Pridékite dar 30 eury maistui, tai jums leis suvokti, kiek kainuoja
kambarys ir maitinimasis. Neblogai! (Ingrid,19)”
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DALIS 1l
Pasitikrinimo sgrasas

Svarbu
Pazymeékite skyrelius tik tada, jei atlikote visus klausimus irir skyreliy uzduotis!!!

o Tema 1 Mano motyvacijos apibiidinimas

O AS galiu motyvuoti savo pasirinkimg dirbti uzsienyje
O AS galiu motyvuoti savo pasirinkima dirbti uzsienyje savo darbdaviui

o Tema 2 Darbo uiZsienyje kaina
O AS zZinau, kiek kainuos nuvykti j uzsienj ir keliauti pasirinktoje Salyje

O AS zZinau, kiek kainuos gyvenamosios vietos nuoma.

O AS zinau, keik kainuoja pasas, asmens tapatybeés kortelé ir kiti dokumentai
O VIZA
O darbo leidimas

O AS Zinau, kiek kainuoja pramogos, renginiai

o Tema 3 Generating income

O AS Zinau, kaip papildyti savo pajamas
O AS susiorganizavau stipendijas

O AS susiorganizavau subsidijas

O AS Zinau, kiek uzdirbsiu kompanijoje

o Tema 4 Kolegijos reikalavimai

AS Zinau, kiek reikés parasyti pranesimy

AS Zinau, apie k3 reikés radyti praneSimuose

AS Zinau, kada pranesimus reikeés pristatyti

Tiek mokytojas, tiek ir as pasiraSéme pranesimy sutartj
AS Zinau, kokius kriterijus turiu atitikti darbo vietai

AS gavau kriterijy kopija

Mokytojas ir as sutaréme, kaip ir kaip daznai bendrausime

O O O0OO0OO0OO0OOoOOo

AS Zinau, kaip mano darbas bus vertinamas

o Tema 5 Pasinaudokite kolegijos pagalba

O AS patikrinau informacija apie kolegijos IWP koordinatoriy
O AS patikrinau informacija apie studentus, kurie dirbo uzsienyje

o Tema 6 Salies pasirinkimas

O ASzZinau, j kurig Salj as vyksiu

O AS Zinau, kokioje kompanijoje dirbsiu

O ASjau Zinau, kokiy specialiy dokumentuy, taisykliy ar reglamenty man reiks pasirinktoje
salyje

o Tema 7 Bandravimo taisyklés

O ASjauciuosi saugiai, nes Zinau, kad pasirinktoje salyje susikalbésiu

O AS Zinau, kaip reikia bendrauti ir ko negalima sakyti
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o Tema 8 LaiSky rasymas kompanijai

AS galiu parasyti formaly jsidarbinimo laiskg ir CV

AS Zinau, kaip apibidinti savo motyvacijg

AS galiu apibidinti savo atitikima kriterijams, reikalingiems IWP laikotarpiu
AS Zinau, kaip jrodyti kompanijai, kad samdyty mane

AS parasiau jsidarbinimo laiskg ir CV

O O OO O0oOOo

AS gavau iS kompanijos patvirtinantj laiskg
o Tema 9 Kontraktai

vvvvvv

O AS iSsiaiskinau apie visus kompanijos kontraktus

(o) Tema 10 Draudimai

O AS turiu visus reikiamus draudimus:
O Kelionés
O Sveikatos
O Kolegijos draudima
O Kompanijos draudima

o Tema 11 Gyvenamosios vietos paieska
O ASradau, kur gyvensiu

O AS gavau patvirtinancius duomenis dél gyvenamosios vietos

(0] Tema 12 Pasiruosimas kelionei

O AS suorganizavau kelionés detales
O AS turiu reikalingus dokumentus
O AS gavau patvirtinimg dél savo kelionés

(¢ AS pasiruoses iSvykti!

il L >
2N

“Mes linkime puikios tarptautinés patirties ir norétume pamatyti tave kada nors Rumunijoje! “(Georg and Mihai)
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Kad tavo planuojami pasirengiamieji darbai buty atlikti laiku

Patarimas:

Tu turétum apie 5 ménesius (mén) praleisti, ruosiantis IWP:

Mén | VEIKLA PASITIKRINK
1 (parasyk prasyma, norint dalyvauti IWP kolegijos programo- | - college IWP program
je) - support from college in
- finding an IWP
1 Orientacija j: - Kolegijos parama, ieSkant
- Salies, miesto pasirinkimas subsidijy & stipendijy
- VIZOS / darbo leidimas - kolegijos kriterijai
- subsidijos & stipendijos - kolegijos patvirtinimas,
- apgyvendinimas kad gali atlikti IWP
- kolegijos IWP kriterijai - Vizos/darbo leidimo
planavimo procedira
2 - nusiysk prisistatymo laiskus j kompanija/institucija - palauk patvirtinancio kom-
- nusiysk jsidarbinimo laiska/CV panijos laisko
- padiskutuok apie rezultatus su kolegijos koordinatoriumi - gauk rasytinj kolegijos
- imkis visy reikalingy priemoniy, kad gautum subsidijg/ patvirtinimg, kuriame nuro-
stipendijg/VIZA/darbo leidima dyta pranesimy pateikimo
- orientuokis j (nemokamas) kalbos programas grafikas, bendravimo reikala-
vimai, IWP jvertinimo s3glygos
3 - pradék kalbos programa - patikrink, kaip sekasi gauti
- orientuokis j pasirinktos Salies kulttrg subsidijg, stipendija, Viza ar
- pasirasyk kontraktg tarp kolegijos ir kompanijos darbo leidima
- susiorganizuok savo gyvenamajg vietg - patikrink ar turi galiojantj
- pasiruosk draudimus pasa/tapatybés kortele
4 - pasiruosk iki galo kelionei - gauk kolegijos “Zalig Sviesy”;
- Paruosk veiksmy plana: Gaunant:
- zurnalg (kur fiksuosi jvykius) - kelionés dokumentus (Vizg,
- finansy Zurnalg darbo leidimg);
- pranesimus kolegijai - subsidijg / stipendijos doku-
- bendravimui su kolegija mentus
5 Pasinaudok PASITIKRINIMO SARASA (psl. 64), uzbaigiant Pasitikrinimo sgrasas
pasiruosimo darbus

Vadovélis studentams ir kolegijoms
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Ill. 2 Kontrakto tarp kolegijos ir kompanijos pavyzdys

Si diagrama — tai pavyzdys, kurig tu gali naudoti skai¢iuojant kainas ir i$laidas IWP laikotarpiu.

Savaité Diena/Data Apibudinimas Kaina
1 Pirm /5 Vasario Autobuso bilietas- 0,50 Eury
Maisto pirkimas 8,45 Eury
Gérimai 11 Eury
Autobuso bilietas 0,50 Eury
Antr/6 Vasario Maisto pirkimas 6,50 Eury
Kinas 4,00 Eury
Tre¢/7 Vasario Maisto pirkimas 8,00 Eury
Boulingas 3,25 Eury
Gérimai 16 Eury
Ketv/8 Vasario Autobuso bilietas 0,50 Eury
restoranas 11,0 Eury
autobuso bilietas 0,50 Eury
Penkt/9 Vasario Ménesinis vie$ojo 22,5 Eury
transporto bilietas 6,00 Eury
Maisto pirkimas 34,0 Eury
pramogos
Sestadienis Valties nuoma 35,0 Eury
Maistas ir gérimai 27,0 Eury
Sekmadienis Baseinas 4,0 Eury
Baras 6,0 Eury
Viso per 1 savaite 185 Eury
Savaité 2 panasiai Pirm/12 Vasario Autobuso bilietas 0,50 Eury
Pasitilymas:

e Pasistenk pildyti §j Zurnalg kasdien skiriant Siam darbui kelias minutes. Niekad neiSmesk biliety,
Cekiy, saskaity ir kt., kad matytum savo islaidas. Jeigu tu esi atvykes pagal ES skirtg paramg (Leon-
ardo), kolegija reikalaus patvirtinanciy dokumenty, kur panaudojai pinigus, todél visus cekius ir
sgskaitas reikés pristatyti Leonardo agentdrai tavo Salyje.

» Savo Zurnale fiksuok kasdieninius darbus, jtrauk savaitgaliy veiklas. Tai jrodys, kokj veiksmingg
dokumenta tu turi visam likusiam gyvenimui!
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lll. 3 Kontrakto tarp kolegijos ir kompanijos pavyzdys

<< oficialus kolegijos dokumentas >>

Kurso tipas: pvz. dieninis profesijos kursas

Pasirasantieji:

Svietimo institucija: tavo kolegija

Adresas

Pasto kodas/ Vieta

Skyriaus (fakulteto) adresas:

Teisétai atstovaujamas: Skyriaus (fakulteto) vadovas

Studentas

Registracijos Nr.

pavardé

vardas(-ai)

gimimo data Lytis: O Mot / O Vyr
adresas

pasto kodas/vieta

Teisétas atstovas*

Patyrusi darbo organizacija:
Pavadinimas

Adresas

Pasto kodas / vieta

Telefono nr.

Kompanijos atstovas

Sutinka dél:
Darbo patirtis yra dalis profesinio mokymo kurso pagal Svietimo ir profesijos mokymo akta.

IWP yra Siy kursy dalis:

Kurso pavadinimas

Kurso kodas

IWP savaiciy skaicius

IWP prasideda

IWP baigiasi

Studentas yra jtrauktas j §j kursg pagal mokymosi sutartj. Galutis iSsilavinimo lygis ir profesiné
darbo patirtis turi atitikti Svietimo ir egzaminy taisykles. IWP knygeléje galutiniai pasiekimy
lygiai bus suskirstyti pagal praktikos uzduotis studentui. Sios uzduotys turi mokymosi funkcija.

Pagal susitarima, egzemplioriuje nejvykdytos salygos, laikomos
negaliojanciomis
(turi bati pasirasytas ir su kompanijos bei kolegijos antspaudais)
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lll. 4 Europasas

Kas tai yra Europasas?
Europasas - tai metodas, kuris fiksuoja visus mokymus ir jgytus gebéjimus darbo praktikos metu, kuri
yra vykdoma, nes tai yra kurso dalis bet kurioje Europos salyje.

Jis neatstoja formalios akreditacijos, Sio paso standartas uztikrina nuolatinj fiksavimg ir jvairiy
jgudziy, mokymy pripazinima, kurie yra jgyjami mokymy, jsidarbinimo metu. Jis galioja visoje Euro-
poje.

Visa informacija apie Europasg yra patvirtinama pagal siuncianciy ir priimanciy organizacijy
informacija. Sig informacija sudaro detalés apie kurso, lygio pavadinimo, kiek mokymai ir praktiniai
darbai buvo atliekami uzsienyje.

Kitaip tariant, tokio tipo pasas yra IWP veiklos fiksavimas. Ateityje darbdaviai domésis (visada
atsineskite pasa j interviu), Europasas parodo, kiek karty tu dirbai uzsienyje, kiek ilgai ir kokios buvo
tavo veiklos.

EUROPASS

Training

Europese Unie

Pasitilymas
e Paklausk savo kolegijos (tarptautinio darbo patirties koordinatoriaus) apie Europasg ir kur tu jj
galétum gauti.
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.5 Tavo jsidarbinimo laisko juodrastis

Vadovélis studentams ir kolegijoms 67



pcals-m

/w.languages.dk

lll.6 Tavo CV juodrastis
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